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LA ENERGIA: El término energía viene de la palabra griega “energeia” 
que significa actividad. En física, energía potencial es la 
capacidad para realizar un trabajo. Y hay trabajo cuando se 
aplica una fuerza a un cuerpo y éste se desplaza. 
En ese momento la energía potencial se transforma en energía 
cinética, es decir, de movimiento. La energía se manifiesta de 
distintas formas: luz, calor, movimiento, electricidad, sonido, 
explosiones y combustión, entre otras.
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¿Qué es la Energía? Es todo aquello que es capaz de producir un cambio en la materia

Características:
❑ Carece de masa o volumen
❑ Está contenida y se transfiere
❑ Se manifiesta en diversas formas

Formas Principales:
➢ Cinética
➢ Eléctrica
➢ Térmica
➢ Luminosa
➢ Química
➢ Nuclear
➢ Mecánica
➢ Sonora
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Juego de las palabras ocultas: 
Ahora, ayúdanos a descubrir cuáles son las energías 

que nos pueden ayudar a cuidar nuestro planeta, 

encuentra las palabras ocultas. A continuación coloca 

las letras que corresponden a cada número y 

descubriremos qué tipo de energías pueden ser nuestras 

aliadas. 

Otra de nuestras aliadas es la ENERGÍA DE BIOMASA.

Las plantas secas se pueden usar para producir fuego y 

cocinar, también se pueden usar los residuos de las cosechas 

y de los animales.

Colorea bien bonito



Viento y sol: Fuentes de energía poderosas

Una de ellas es El SOL, nos brinda energía solar, sus 

rayos nos brindan luz y calor, sin ella no sería posible 

la vida en nuestro planeta.

Colorea las energías

Otra energía es la fuerza del viento o ENERGÍA EÓLICA, 

con su potencia se puede mover grandes molinos de viento y 

producir energía eléctrica..

Colorea bien bonito
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